
Sofortprogramm für 

psychosoziale Gesundheit 

an Schulen des Landes SH

Präventionsangebot des MBWFK für Lernende und 
Bezugspersonen zur individuellen Stärkung von 

Einzelnen, Teams und Gruppen vor Ort 
von Angebotslandkarten... bis Zuschuss(

Psychosoziale Gesundheit an Schulen - IQSH Fachportal 

Antje Bunge, III217 Z / T 0431 988 2594

https://fachportal.lernnetz.de/sh/themen/psychosoziale-gesundheit-an-schulen.html
https://fachportal.lernnetz.de/sh/themen/psychosoziale-gesundheit-an-schulen.html
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„Der Weg ist das Ziel…“ Routenplaner:

Sofortprogramm im Servicepaket mit 

IQSH und Vernetzung vor Ort

Leitplanken August 2023 bis 2026 - Read the fantastic manuals:

• Handlungsrahmen (besonders S.7-16) 

• Rahmenkonzept Unsere Wege in Schule und Unterricht 2023/24

(S.8,13,14)

Tankstellennetz auf dem Weg:

• IQSH / Zentrum für Prävention

 Sofortprogramm für psychosoziale Gesundheit… kurz: Sopro-PS: 

Externe Angebote regional und landesweit, Fördermittel z.B. für 

Schulentwicklung, Teamstärkung, Schutz- und Präventionskonzept, 

Lerncoaching, Trainings, Achtsamkeit, Beratungslehrkraft,  MHFA, 

Theater- und Erlebnispädagogik, selektive Einzelmaßnahmen… 

• Regionale Stärkung durch Vernetzung vor Ort (z.B. Best-Practice-

Austausch auf Netzwerktreffen, aller öffentlichen Schulen im Kreis) 

https://fachportal.lernnetz.de/files/Fachliche%20Querschnittsthemen/Politische%20Bildung/AngeboteSopro-PS/Handlungsrahmen%20Okt.23.pdf
https://fachportal.lernnetz.de/files/Fachliche%20Querschnittsthemen/Politische%20Bildung/AngeboteSopro-PS/20230823_rahmenkonzept.pdf
https://fachportal.lernnetz.de/preview.php/sh/themen/zentrum-fuer-praevention.html
https://fachportal.lernnetz.de/preview.php/sh/themen/psychosoziale-gesundheit-an-schulen.html
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„Das Ziel ist nicht direkt erreichbar…“

Tankstelle Sofortprogramm

zu Gast im IQSH-Fachportal:

Pfad zur Homepage: Themen / Psychosoziale Gesundheit an Schulen /…

Kapitel - Alle Infos zum Nachlesen: Inhalt… / in Schule Tätige (Landkarte)/ 

Familien (Landkarte) / Überregionaler Wegweiser / Aufnahme als Anbieter

/ Weiter geht´s…

Fragen? individulle Beratung / Angebotsberatung:

• z.B. Grenzen der Kartendarstellung – Kontakt aufnehmen! 

• kurzer Weg am Telefon, vertraulich und lösungsorientiert:

• Hilfesystem, Angebots-, Antrags- und Kostenfragen

• Empfehlung neuer Anbieter, Fragen zur Rechnung usw.

 Offene Sprechzeit und Mailbox nutzen!

Förderung, Feedback, Abrechnung für Schulbedarf:

• Förderzusage mit Bitte um 5-min-Feedback nach Angebot, Cc an Anbieter 

• Rechnung von Schule „sachl./rechn.richtig“ gezeichnet zeitnah per Email an 217 Z!

https://fachportal.lernnetz.de/sh.html
https://fachportal.lernnetz.de/files/Fachliche Querschnittsthemen/Politische Bildung/AngeboteSopro-PS/5minFeedback24_25.pdf
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„Ressourcen nachhaltig stärken!“
Zeit sparen durch Zeit

für gegenseitige Antworten

Was läuft gut?

Wie kann es

besser werden?

Was fehlt noch?

Sofortprogramm psychosoziale Gesundheit an öffentlichen Schulen

Antje Bunge, III217 Z

0431 988 2594 (offene Sprechzeit, Mailbox)

antje.bunge@bimi.landsh.de

Funktionspostfach für Anträge, Rechnungen, Feedback:

bedarf.sopro-ps@bimi.landsh.de

Funktionspostfach für Anbieter:

angebot.sopro-ps@bimi.landsh.de

https://fachportal.lernnetz.de/preview.php/sh/themen/psychosoziale-gesundheit-an-schulen.html
mailto:antje.bunge@bimi.landsh.de
mailto:bedarf.sopro-ps@bimi.landsh.de
mailto:angebot.sopro-ps@bimi.landsh.de


Sofortprogramm in eigener Sache:

Was braucht dieses Serviceangebot?

Tipps für zusätzliche Angebote auf den Karten

Empfehlungen im Team / im Netzwerk

Feedback zu Programm und Angeboten

Bedarfe melden!

Herzlichen Dank – und:

Bitte bleiben Sie gesund!
November 2024 / Antje Bunge / III 217Z


