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Sport 

Newsletter 02/2025 

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
wir starten das neue Schuljahr mit spannenden Fortbildungsangeboten, die diesmal in Kooperation mit dem 
Schleswig-Holsteinischen Basketballverband durchgeführt werden. Nach dem Olympia-Erfolg im 3 x 3 mit eine 
Athletin aus Rendsburg ist es höchste Zeit, dass wir uns für die Schulen diese neue Variante vornehmen! Au-
ßerdem wollen wir euch bei der Veröffentlichung der Fachcuriccula auf vielfältige Weise unterstützen. Unter die-
sem Link können die Flyer angesehen werden: https://fachportal.lernnetz.de/sh/faecher/sport/fortbildungen/an-
gebot.html. Wir wünschen viel Freude mit unseren Angeboten! 

Mini-Kongress und „Von Experten Lernen“ 
Unser dritter Mini-Kongress findet am 4.11.25 statt. An die-
sem Nachmittag stellen uns Professor Tim Heemsoth von der 
EUF und Professor Christian Herrmann von der PH Zürich zwei 
unterschiedliche Ansätze zum Thema des vertieften Fachun-
terrichts Sport und auch die Studie QualiTePE vor. Außerdem 
wird uns ein Evaluationsbogen zum sozialen und emotionalen 
Lernen inklusive weiterführender Unterrichtsbeispiele vorge-
stellt. Schließlich gibt es einen Workshop, der aufzeigt, wie in 
It’s Learning das Digitale Fachcurriculum erstellt und bearbeitet 
werden kann. 

In der neuen Fortbildungsreihe „Von Experten Lernen“ haben 
wir wirkliche Experten ihrer Sportart zu uns eingeladen, die in 
einer Mischung aus kurzen Online-Veranstaltungen und einer 
Präsenz-Übungsveranstaltung ihr Wissen und Können weiter-
geben. Beginnen wird Jonas Rohleder, der an der Deutschen 
Sporthochschule Köln zum Gerätturnen forscht und lehrt.   

Aktuell ist der Sport.Lehrkräfte.Tag des DSLV in Formix 
buchbar (SPO1230)! 
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Unterrichtliche Hinweise 
Aktuell steht die Veröffentlichung der Fachcurricula an. Hierzu gibt 
es zunächst einmal das Unterstützungsangebot „Fachcurriculum 
zu Feierabend“. (SPO1221). Dort könnt ihr, wenn ihr angemeldet 
seid, einfach online dazukommen und eure Fragen stellen bzw. 
Tipps und Tricks zur Veröffentlichung bekommen. Das IQSH-Sport-
Team wird im kommenden Schuljahr ein breites Unterrichts- und 
Unterstützungsangebot zum digitalen Fachcurriculum in It’s 
Learning bereitstellen. Die Idee, dass man in It’s Learning direkt 
aus dem Schulinternen Fachcurriculum seine Diagnose-, Unter-
richts- und Bewertungsmaterialien in seine Schülerordner überführt, 
soll von uns unterstützt und ausgebaut werden. Selbstverständlich 
bleibt für alle diejenigen, die It’s Learning nicht nutzen, das Angebot 
in Moodle erhalten.  

Außerdem gibt es ein Qualifizierungsangebot für Fachteamlei-
tungen, das unter der Nummer SPO1220 buchbar ist und im Rah-
men der Führungskräftequalifizierung Aspekte der Leitung von 
Teams und Arbeitsgruppen in den Blick nimmt. 

Fortbildungsangebote 
Im neuen Jahr stellen wir Fortbildungen zu den Schwerpunktbereichen Fitness und Basketball in den Vorder-
grund. Unsere Basketball Angebote haben fast alle noch freie Plätze (SPO1226, SPO1227, SPO1228) und sind 
auch ausdrücklich für die Grundschule vorgesehen (z.B. Easy-Basket). Sie sind sehr gut für fachfremd unter-
richtenden Kolleginnen und Kollegen geeignet. Im Bereich Fitness beginnen wir mit dem neuen Trend Hyrox 
für die Schule (SPO1229). Bald wird unsere nächste Handreichung Fit mit Kraft folgen. Neben weiteren An-
geboten zum Fachcurriculum und zu den Aufträgen des Rahmenkonzepts (z.B. Laufband Tutor SPO1187) wird 
das soziale und emotionale Lernen eine besondere Rolle spielen (SPO1218).  

Ab Dezember wird das Angebot im Bereich der Wassersport Qualifikationen in Formix buchbar sein. Die 
Sportarten im nächsten Jahr sind Kanu, Segeln, SUP und Rudern. Wie in diesem Jahr beginnen die Veranstal-
tungen schon im Februar mit den Webinaren zu Wind- und Wetterkunde, Gewässer- und Gezeitenkunde und 
Gruppenorganisation am und auf dem Wasser. Meldet euch also rechtzeitig an, damit ihr das Zertifikat mit Ab-
schluss der Veranstaltung auch erhalten könnt! Der Nachweis der sportartspezifischen Rettungsfähigkeit kann 
nun jährlich erbracht werden. Die Veranstaltung wird ab Dezember unter der Nummer SPO1214 buchbar. 

Bald schon geht es „Mit dem Rope zum Abitur“. Die Videos sind gefilmt und werden aktu-
ell bearbeitet. In der Veranstaltung SPO1224 wird Robert Heinrichs Unterrichtsmaterialien 
und die videogradierten Sprünge und Tricks vorstellen. 

Ich wünsche allen einen guten Start ins neue Schuljahr! 

Birte Almreiter 
Landesfachberaterin Sport
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