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Sport


Newsletter 01/2026


Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir starten das zweite Halbjahr mit einer Fortsetzung unserer Fortbildungsangebote in den Themenbereichen 
Fitness und Sportspiele (Basketball). Aufgrund der großen Nachfrage wird das Hyrox-Angebot (SPO1229) so-
wie das Angebot zum Sozial-Emotionalen Lernen im Sportunterricht (SPO1218) wiederholt! Außerdem unter-
stützen wir euch bei der Veröffentlichung der Fachcurricula, indem wir z.B. im Laufband-Tutor ins digitale Fach-
curriculum in It’s Learning blicken. Unter diesem Link können die Flyer sowie eine Übersicht über das Angebot 
angesehen werden: https://fachportal.lernnetz.de/sh/faecher/sport/fortbildungen/angebot.html. Wir wünschen 
viel Freude damit!


Landesthementag und „Von Experten Lernen“

Der Landesthementag 2026 greift die Bundesjugendspiele als 
Anker auf. Mit vielen Expertinnen und Experten aus den Sport-
arten Gerätturnen und Leichtathletik sollen die Bundesjugend-
spiel Wettbewerbe und Wettkämpfe in den Blick genommen 
werden. Der Tag wird am 04.06.2026 in Bordesholm an der 
Hans-Brüggemann-Schule stattfinden. Eine spannende Einfüh-
rung ins Thema bietet dieser Podcast: Sportsachen! Das An-
gebot wird ab 1. März buchbar sein.


I n de r neuen Fo r tb i l dungs re ihe „Von Exper ten 
Lernen“ (SPO1225) kommt in diesem Halbjahr Dominic Ull-
rich, der Vorsitzende  des Jugendausschusses im Deutschen 
Leichtathletik-Verband, mit seinem Programm Athletics and 
more zu uns. In einer Mischung aus kurzen Online-Veranstal-
tungen und einer Präsenz-Übungsveranstaltung wird er zeigen, 
wie wir die Kinderleichtathletik in die Schule holen.  


Save the Date: der Sport.Lehrkräfte.Tag des DSLV wird am 
24.09.2026 wie immer an der CAU stattfinden!
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Unterrichtliche Hinweise

Die Überarbeitung und Veröffentlichung der Fachcurricula läuft an vie-
len Schulen. So mancher Schulentwicklungstag ist bestimmt schon 
dazu durchgeführt worden. Im Laufe des Halbjahres wird es eine Kurs-
vorlage für das digitale Fachcurriculum in It’s Learning mit Schu-
lungen geben. Die Veranstaltung „Fachcurriculum zu Feierabend“. 
(SPO1221) ist ab dem 13.02.26 buchbar. Dort könnt ihr eure Fragen 
stellen bzw. Tipps und Tricks zur Veröffentlichung bekommen. Schritt 
für Schritt wird ein breites Unterrichts- und Unterstützungsangebot 
aufgebaut und zur Verfügung gestellt. Die Idee, dass man in It’s 
Learning direkt aus dem Schulinternen Fachcurriculum seine Diagno-
se-, Unterrichts- und Bewertungsmaterialien in seine Schülerordner 
überführt werden, soll von uns unterstützt werden. 


Außerdem gibt es ein fertiges Evaluationstool in It’s Learning, das zum 
Unterrichtsfeedback im Sportunterricht genutzt werden kann. Die 
Anleitung findet man unter diesem Link im Fachportal: https://fachpor-
tal.lernnetz.de/sh/faecher/sport/digitale-medien-2/feedback-zum-sport-
unterricht.html. Die Items können individuell bearbeitet werden und für 
eine Fachschaft ins digitale Fachcurriculum integriert werden.


Fortbildungsangebote

Aktuell steht der neue Internetauftritt des EUVIS-Projektes im Vordergrund, aus dem bald eine Schwimm-Lehr-
App hervorgehen wird. Auf dieser Seite: https://www.dieeuleunddasschwimmen.de/ gibt es ein breites Angebot 
an Erläuterungen und Materialien. Die vielfältigen Diagnosematerialien, Videos und Unterrichtsinhalte sind 
schon ohne App eine tolle Unterstützung für die Planung und Durchführung von Schwimmunterricht!  


Die Angebote im Bereich Wassersport werden nach und nach in Formix buchbar sein. Die Sportarten in die-
sem Jahr sind Kanu (LaaO), Segeln und Windsurfen (FA/LaaO), SUP (LaaO). In diesem Jahr ist die Rettungs-
fähigkeit wieder in die Praxistage überführt. Anstelle der Webinare treten drei Selbstlernkurse zu Wind- und 
Wetterkunde, Gewässer- und Gezeitenkunde sowie Gruppenorganisation am und auf dem Wasser. Dieses Jahr 
wird es eine Online-Auftakt Veranstaltung geben, in der die neuen Selbstlernkurse zur Gefährdungsbeurteilung 
vorgestellt werden. Der Nachweis der sportartspezifischen Rettungsfähigkeit kann auch in diesem Jahr wieder 
erbracht werden.


Ab dem 01.08.2026 wird es eine Weiterbildung Sport Grundschule geben. Hier ist ein ein-
deutiger Bedarf festgestellt worden, weshalb zur Überführung des bisherigen Zertifikatskur-
ses in eine Weiterbildungsmaßnahme kommt. Was genau eine Weiterbildung ist, wird hier in 
einem Video erklärt: https://fachportal.lernnetz.de/sh/faecher/fuer-alle-faecher/fortbildungen/
weiterbildung.html. Weitere Informationen folgen im Fachportal. 


Birte Almreiter

Landesfachberaterin Sport
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