
 

Fachanforderungen          

(nur Sportlehrkräfte) 
-


Sportunterricht, AGs und 
Wanderfahrten 

Erlass Lernen am andern Ort 
(alle Lehrkräfte) 

-

Wanderfahrten, AG´s und 

außerunterrichtliche Angebote

Kanu WindsurfenSegelnRudernWellenreitenKanu SUP

3 Selbstlernkurse 

1. Gewässer- und Revierkunde

2. Wind- und Wetterkunde 

3. Gruppenorganisation an und 

auf dem Wasser

3 Selbstlernkurse 

1. Gewässer- und Revierkunde

2. Wind- und Wetterkunde 

3. Gruppenorganisation an und 

auf dem Wasser

1) Nachweis der Fertigkeiten über Formblatt 
oder in Praxis-Modul


2) DLRG Silber empfohlen

Praxis-Modul (2,5 Tage) 

Schwerpunkt Begleitung von Gruppen auf dem 

Wasser / Training der sportartspezifischen 
Rettungsfähigkeit

Praxis-Modul ( 3,5 Tage)

Schwerpunkt: Vermittlungskompetenz und 

Prüfungstätigkeit / Nachweis der 
sportartspezifischen Rettungsfähigkeit

vor der Teilnahme am  
Praxis-Modul 
absolvieren

Sportlehrkräfte: mind. rettungsfähig gemäß 
Fachanforderungen


Andere Lehrkräfte: mind. DLRG Bronze

Schritt 1 

Anmeldung in Formix 

Auswahl der 
Sportart

Schritt 2 

Selbstlernkurse in It’s 
Learning durchführen 

(Einführung im Webinar)

Schritt 3 
Nachweis der Rettungsfähigkeit / 
Sicherstellen des Fahrkönnens

Schritt 4 

Praxis-Veranstaltung 

Qualifikationen im Wassersport 

Hinweise:  
Detaillierte Informationen zu den Inhalten der einzelnen Qualifikation können dem jeweiligen Flyer im Fachportal entnommen werden.


Es handelt sich beim dem Qualifikationserwerb um ein Baukastensystem: Erst wenn die Blöcke I-III vollständig absolviert sind, ist die Qualifikation abgeschlossen und somit gültig. 
Manchmal erfolgt die Abnahme der Rettungsfähigkeit im Rahmen des Praxis-Moduls (z.B. Segeln).


Der Nachweis der (sportartspezifischen) Rettungsfähigkeit ist ggf. spätestens nach vier Jahren erneut zu erbringen!

Informationen zur Rettungsfähigkeit gibt es hier!

https://fachportal.lernnetz.de/sh/faecher/sport/fortbildungen/rettungsfaehigkeit.html

