
3x3 - im Basketball dabei! 
Wir spielen mit dem roten Ball! 

Kleine Halle, viele Kinder - nur ein Drittel, wenig Körbe und die 
Schülerinnen und Schüler aufgedreht… da ist Basketball nur schwer 
vorstellbar, oder? 
Unsere vielfältigen Angebote, die wir gemeinsam mit dem 
Basketballverband Schleswig-Holstein durchführen, zeigen wie es 
geht: vom Spielen mit Hand und Ball bis zum sportspielspezifischen 
Give and Go im Basketball! 



Grundschule: 
1.Easybasket - Einstieg in die basketballorientierte 

Ballschule. (SPO1226) 
2. Spiel doch den roten Ball - Minibasketball in der 

Grundschule (SPO1217)

Sekundarstufe: 
1.3x3 statt Streetball - welch ein Unterschied! 

(SPO1227) 
2. Dribbeln, Passen, Punkten - Basketball 

sportspielgerichtet in der Mittelstufe 
unterrichten! (SPO1223)

Oberstufe: 
1.Ab in die Zone - Basketball punktgenau 

unterrichten! (im zweiten Halbjahr) 
2. Fast Break fürs Fachwissen - Abitur im 

Schnellangriff (im Rahmen der 
Oberstufenfortbildung).
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PLUS: 

Hospitationsangebot bei den Kieler Fördebaskets: 
immer mittwochs von 17:00 bis 19:00 Uhr am 
Ernst-Barlach-Gymnasium in Kiel
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