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Fortbildungsbereich 


Wassersport - Wellenreiten auf Sylt 

Die Fortbildung befähigt Lehrkräfte, Wanderfahrten, Wandertage und 
Projektwochen mit dem Schwerpunkt Wellenreiten am Surfspot  
Rantum auf Sylt an Schulen anzubieten bzw. zu begleiten (Qualifikation 
gemäß Erlass LaaO). 


Ansprechpartner: Robert Heinrichs robert.heinrichs@iqsh.de 

mailto:patrick.goeth@gmx.de


Fortbildung zur Qualifizierung gemäß Erlass LaaO


Wassersport-Wellenreiten

Teilnahmebedingungen:

Rettungsfähigkeit Silber (z.B. DLRG), vorhandenes 
eigenes Fahrkönnen: Einschätzen unterschiedlicher 
Bedingungen, sicherer Bottom-Turn und Parallelfahrt 
auf Front- und Backside.

Inhalte:

Modul 1

Drei Webinare zu Schulrechtsfragen und LaaO. 


Modul 2 
Spoteinführung - Sicherheits- und Verhaltens-
regeln am und auf dem Wasser / 
umweltgerechtes und rechtskonformes 
Verhalten auf Wanderfahrten 

Modul 3 
Brettgewöhnung an Land und auf dem Wasser - 
ein schülergerechter Zugang  

Modul 4 
Rettungsfähigkeit – Wind- und Wetterkunde / 
Retten mit dem Surfbrett am Surfspot in Rantum 

Modul 5

Gleiten in der Welle - Wellenreiten für 
fortgeschrittene Schülerinnen und Schüler 
anleiten 

Modul 6

Was hat Sylt zu bieten - erlebnispädagogische 
Ergänzungsangebote auf Wanderfahrten

Voraussetzungen für die 
Teilnahme:

 
Der Praxisbaustein dauert 2,5 Tage (24 
Std.) und findet am Wochenende (Fr.-
So.) auf Sylt statt. Teile der Fortbildung 
werden ausgelagert (siehe Modul 1). 
Die Anreise erfolgt mit der Bahn, ein 
Fahrrad muss mitgebracht werden. Es 
wird vorausgesetzt, dass die TN sicher 
surfen können. Grundlage für den 
Erwerb des Zertifikats ist der Erlass 
„Lernen am anderen Ort“ in der 
aktuellen Fassung. 


Lehrkräfte mit und ohne Sportfakultas 
dürfen nach Zertifizierung 
Wanderfahrten und Projektwochen mit 
Schwerpunkt Wellenreiten auf Sylt am 
Spot in Rantum anbieten. 


Mitzubringen ist:  
PASSENDER Neoprenanzug, ein 
Fahrrad für die Anreise zum Spot, 
Ideen für die Gestaltung außerhalb des 
Wassers.
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