
EINLADUNG ZUR FACHTAGUNG

Landungsbrücke  
Schleswig-Holstein
Gestärkt für neue Wege

Mittwoch, 2. Juni 2026 | 13:00 bis 16:30 Uhr | Kiel

Lebensübergänge im Jugendalter prägen den Weg ins 
Erwachsenenleben, besonders der Übergang von der 
Schule in den Beruf ist herausfordernd und eröffnet 
Chancen für persönliches Wachstum.

Vor diesem Hintergrund startete am 1. März 2026  
das Projekt „Landungsbrücke Schleswig-Holstein –  
Gestärkt für neue Wege“. Ziel ist es, das seelische 
Wohlbefinden junger Menschen im Übergang von der 
Schule in den Beruf nachhaltig zu stärken und sie auf 
diesem wichtigen Lebensabschnitt zu begleiten. Im 
Mittelpunkt stehen (Fach-)Lehrkräfte und weiteres 
pädagogisches Personal der Bildungsgänge der  
Ausbildungsvorbereitung Schleswig-Holstein (AVSH).

Weitere Informationen zum Projekt finden Sie unter
www.lvgfsh.de/landungsbruecke 

Unsere erste Fachtagung am 2. Juni 2026 von 
13:00 bis 16:30 Uhr in Kiel bietet einen Fachimpuls, 
eine Projektvorstellung, praxisnahe Einblicke im  
Erfahrungsbericht aus Hamburg sowie einen thema- 
tischen Austausch für Vernetzung und Diskussion.

Die Veranstaltung richtet sich an (Fach-)Lehrkräfte 
und pädagogisches Personal in AVSH-Bildungs- 
gängen, Verantwortliche von Schulen mit AVSH- 
Angeboten, Vertreter*innen unterstützender Institu-
tionen wie IQSH, SHIBB, Jugendberufsagenturen und 
Kammern sowie alle weiteren Akteur*innen, die junge 
Menschen beim Übergang von der Schule in Aus- 
bildung und Beruf begleiten.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den  
gemeinsamen Austausch.

Landesverband
NORDWEST

https://www.lvgfsh.de/landungsbruecke
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Landesvereinigung für Gesundheits- 
förderung in Schleswig-Holstein e.V.

Seekoppelweg 5a, 24113 Kiel

0431 - 71 03 87 - 0
gesundheit@lvgfsh.de | www.lvgfsh.de

Durch die Fachtagung leitet:

Dorothea Wilken-Nöldeke 
LVGFSH

Ankommen

Begrüßung

Grußworte 
Tom Pukowski 
Vorsitzender Steuerungsgruppe  
Landesrahmenvereinbarung Schleswig-Holstein

FACHIMPULS

Gestärkt für neue Wege: Psychische  
Gesundheit im Übergang Schule-Beruf
Nicole Lange
Psychologische Psychotherapeutin, Praxis für  
Verhaltenstherapie, Coaching, Supervision

DAS PROJEKT IN DER PRAXIS

Landungsbrücke Schleswig-Holstein –  
mit Erfahrungen aus Hamburg
Maren Lohrberg 
LVGFSH

gemeinsam mit
Svenja Rostosky 
Hamburgische Arbeitsgemeinschaft für  
Gesundheitsförderung e.V.

Pause

THEMENBEZOGENER AUSTAUSCH

Bedarfe und Herausforderungen  
im Schulalltag 

Präsentation der Ergebnisse

Ausblick und Verabschiedung

Ende der Veranstaltung

12:30 Uhr

13:00 Uhr

14:50 Uhr

15:20 Uhr

16:30 Uhr
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2. Juni 2026 | 13:00 bis 16:30 Uhr  

Tagungszentrum der Unfallkasse Nord 
Seekoppelweg 5a | 24113 Kiel

kostenlose Parkplätze sind vor Ort vorhanden

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
ab Kiel Hbf mit dem Bus 61 (Richtung „Aalborgring“) oder 
Bus 62 (Richtung „Schiefe Horn“), Ausstieg „Marienlust“
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Bitte melden Sie sich bis zum  
22. Mai 2026 über das Onlineformular  
auf unserer Webseite an.

www.lvgfsh.de/va-landungsbruecke

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Landungsbrücke wurde von der Hamburgischen  
Arbeitsgemeinschaft für Gesundheitsförderung e.V.  
mit Fördergeldern der Landesrahmenvereinbarung  

Hamburg entwickelt.

Förderer in Schleswig-Holstein sind das GKV-Bündnis für 
Gesundheit Schleswig-Holstein, das Ministerium für Justiz 
und Gesundheit des Landes Schleswig-Holstein sowie die 
Deutsche Gesetzliche Unfallversicherung Landesverband 

Nordwest und die Unfallkasse Nord.

https://www.lvgfsh.de
https://www.lvgfsh.de/va-landungsbruecke

