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... möglichst knapp und leicht 

verständlich sein (Achtung: Fremd-

worte und Abkürzungen vermeiden).

... ohne doppelte Verneinungen 

sein (nicht: „Ich habe keine 

Abneigung gegen den Mathe-

unterricht“).

... möglichst adressatengerecht 

sein (z. B. „Ich mag den Mathe-

unterricht”).

... nur eine Aussage enthalten 

(nicht: „Ich mag den Mathe- und 

Deutschunterricht“).

... nicht unnötig anders formuliert 

sein, als ein vorheriges (nicht: „Ich 

mag den Matheuntericht“ und 

anschließend „Mir gefällt der 

Deutschunterricht“).
... nicht suggestiv sein (nicht: 

„Natürlich mag ich den Mathe-

unterricht“).

... nicht hypothetisch formuliert 

sein (nicht: „Wenn ich eine bessere 

Note hätte, würde ich den 

Matheunterricht mögen“). Antwortkategorien: Sollten möglichst 

selten innerhalb einer Befragung wechseln.

Ein Item sollte...

Tipps für die Itemformulierung
Wie formuliere ich eine Frage, Aussage, Aufgabe (Item) für einen Fragebogen?
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