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Institut fir Qualitatsentwicklung
an Schulen Schleswig-Holstein

des Ministeriums fur Bildung,
Wissenschaft und Kultur
des Landes Schleswig-Holstein

Einsteigen - Durchsteigen - Aufsteigen
Vom motorischen Test zum Férder- und Talentkonzept

Beratungsangebote zu Mobak 5-6, Talentschulen und Bundesjugendspiele:

Beratung der Fachschaft (ein Nachmittag)

Konzepterstellung (Begleitung durch IQSH méglich)

Begleitung einer Testung im 2. Halbjahr in Klasse 5 oder 6

Unterstiitzung bei der Akquise von Sponsoren, Férderpartnerschaften,
Ausgleichsstunden etc.

5. Beratung bei der Anschaffung von Sportgerdten und anderen Materialien
(online)
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Schleswig-Holstein. Der echte Norden.




Ziele des Angebots:

1. Erfassen der motorischen Basiskompetenzen in der Orientierungsstufe

2. Talentsichtung und Starkung der Zusammenarbeit Schule-Verein

3. Etablieren einer Forderstunde zur gezielten Verbesserung der
Basiskompetenzen

4. Etablieren eines Trainer-Sportler-Konzeptes flir den Sportunterricht (Lernen
durch Lehren)

5. Klaren von Unterstitzungsmoglichkeiten durch MBWFK (Pilotprojekt
Sekundarstufe , Bewegungschecks”) und Landessportverband (Sportland
SH)

6. Einbinden externer Anbieter (z.B. Sportjugend SH) und Sponsoren

7. Gezielte Bausteine je nach Schulprofil integrieren (z.B. Selbstverteidigung
fir Madchen, Sport gegen Gewalt etc.)

Planungsschritte

1. Informationsphase =~ Wer? Fachkonferenz:
Wie? - Auswahl und Présentation von Méglichkeiten
Was? - Aufzeigen der konkreten Planungsschritte
Wann? - Diskussion in der Fachschaft
Wie lange? - Zielformulierung in der Fachschaft
Womit?
Wozu?

2. Planungsphase Terminplan Ergebnis:
Organisationsplan - konkrete Beschreibung des Arbeitsprozesses
Zustandigkeiten - SMART-Ziele
Zielformulierung

3. Bechlussphase Konferenzbeschliisse Fachkonferenz (geht auch digital ohne Treffen)
je nach Lehrerkonferenz
Planungsergebnis ggf. Schulkonferenz

4. Durchfiihrungsphase erste Testung - Startin den Klassen 5/ 6
- Fortbildung zu Mobak 5/6 im IQSH

5. Auswertungsphase  Wie viele Kinder Ziel:
bendtigen - Ziel 1: Férderplan
Forderung? - Ziel 2: AG-Férderstunde
Welche Art der - Ziel 3: Zusammenarbeit mit lokalem Sportverein
Forderung ist je nach Talentschwerpunkt
sinnvoll?
Wie erkennen wir
Talente?




