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Aufgaben

Verkehrte Turnwelten

Input
Beschreibt einem
Kind des anderen
Geschlechts, was an
diesen Turngeréaten

anders ist.
Situation
Verkehrte Turnwelten
Instruktion
In der Sporthalle werden klassische Turngerate verfremdet aufgebaut Findet heraus,
(doppelt und dreifach). Dies kann sein: welche turnerischen
Bewegungen
- Bock oder Pferd auf den Kopf gestellt und mit Matten gesichert besonders gut
- Hexenbarren (Barrenholme als x eingestellt) gelingen.

- Kasten ohne den Deckel (also offen) aufgebaut
- Reckstange ca. 30 cm iiber dem Boden
- Bodenmatten (diinn) iibereinander als Stapel (nicht hintereinander)
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Sicherung
Ordnet die
Bewegungsart, die
eure Gruppe nun
bekommt, einem
~verkehrten Aufbau”
zu.
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