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Aktuelles:

Bitte als Fachschafts-
leitung an das Fach-
kollegium weiterleiten!

FACHLICHE HINWEISE UNTERRICHTLICHE LITERATURHINWEISE
Bewegungschecks, HINWEISE Volleyball und Badminton
asynchrone Moodle AL und Bundesjugendspiele
Fortbildungen Selbstlernkurse LiV

das erste Halbjahr ist nun geschafft. Relativ unbeeintrachtigt von Corona konnten wir wieder
Sportunterricht nach unseren Vorstellungen erteilen! Ich danke fiir das entgegengebrachte
Verstiandnis bezogen auf die Umbriiche und Unsicherheiten in der Planung der Fortbildungen im
letzten Schuljahr. Nun steht die Planung fiir die meisten Bereiche und wir konnen im Laufe des
Sommers wieder zu unserem iiblichen Angebot zuriickkehren. Unsere Schwerpunktthemen sind
ab dem nachsten Schuljahr ,FuBball“ und ,Leichtathletik”.
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Die Planung und Organisation von Fortbildungen im Bereich des
Bergsports (Ski, Klettern) ist noch nicht abschlieBend geregelt. Hier
bitten wir weiterhin um Geduld. Das Schneesport Angebot musste
aufgrund der angespannten Haushaltslage leider abgesagt werden. Die
verdnderten Bedingungen fiir die Beschiftigung von externen Referenten
sowie Fragen zur Nachhaltigkeit von Klassenfahrten bringen auch hier
eine Neuplanung mit sich.

Leider musste der Landesthementag ,Fit wie ein Turnschuh“ mangels Anmeldungen abgesagt
werden. Das ist bedauerlich, da wir ein spannendes Programm im Angebot hatten. Der nachste
Landesthementag wird zu den Sportspielen stattfinden. Der Sportlehrertag wird vom
Deutschen Sportlehrerverband organisiert! Dieses Jahr ist ein reguldares Angebot nach einer sehr
langen Pause geplant. Darauf freuen wir uns sehr. Fiir aktuelle Informationen schaut bitte hier:

https://dslv-sh.de.


https://dslv-sh.de
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Fachliche Hinweise

Die Fortbildungen zu den Bewegungschecks in der
Grundschule laufen erfolgreich weiter. Wir hoffen auf weitere
beteiligte Schulen, die uns aufzeigen, an welcher Stelle unsere
Grundschulkinder Unterstiitzungsbedarf haben. Unsere
Fortbildungsangebote werden ab 2023/24 die Ergebnisse
beriicksichtigen und neue Ideen insbesondere fiir die
Bewegungsforderung liefern.

Die Fortbildungen zur Profiloberstufe (Profilseminarfach
und Leistungsnachweise) sind ab sofort online abrufbar. Sie
konnen als asynchrone Fortbildung im Selbststudium am
Schreibtisch bearbeitet werden.

Die Step Aerobic Videos werden zur Zeit in der Mediathek
eingestellt, so dass diese auch offline nutzbar sind (also als
Download verfiigbar sind). Auf YouTube bleibt das Angebot
erhalten.

Unterrichtliche Hinweise

Alle interessierten Ausbildungslehrkrifte konnen sich
schon auf ein eigenes Moodle Angebot freuen. Dort werden
wir samtliche Ausbildungsmaterialien, unsere Planungs-
instrumente und Modulunterlagen, iiber die auch unsere LiV
verfiigen, fiir euch bereitstellen. Die Anmeldung erfolgt in
Eigenregie.

Fiir unsere Gym LiV wird es ab dem nichsten Halbjahr ein
zusitzliches Angebot geben: es kann in sogenannten
Selbstlernkurse (in Moodle) eigenstindig gearbeitet werden.
Typ I dieser Kurse ersetzt Teile einer Ausbildungsveranstaltung
(z.B. ein fachliches Input), Typ II liefert konstruktive
Unterstiitzung nach Ausbildungsberatungen und soll die
Zusammenarbeit zwischen LiV und AL stirken, Typ III liefert
ergdnzende Themen (z.B. Fiillen von Liicken aus dem Studium;
Trainingsbausteine wie z.B. Bewegungsanalysen).

Literaturhinweise

Hannah Jamaer und Florian Liidike haben den allen bekannten
Volleyball Lehrgang iiberarbeitet und eine neue
Handreichung erstellt. Diese wird in Kiirze erscheinen.
Zudem erscheint ein Lehrgang Badminton sowie der Turn-
Fiithrerschein. Wir rechnen mit einer Veroffentlichung im
Laufe des Halbjahres.
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Bundesjugend-
spiele

Die jahrlichen
Ausschreibungen finden
sich unter dem Link oben

(Titel anklicken). Neben
den traditionellen
Wettkdmpfen gibt es
auch einen attraktiven
Wettbewerb. So ist in

diesem Jahr:

Klasse 1 & 2 Wettbewerb
verpflichtend

Klasse 3-6 Wettbewerb

empfohlen.

Alle Bewertungen und
Ausfiihrungshinweise
finden sich auf der
Internetseite (+ digitales
Handbuch). So muss
keine Schule sich in
mihsamer
Planungsarbeit eigene
Wettbewerbe

ausdenken!



https://www.bundesjugendspiele.de
https://www.bundesjugendspiele.de

