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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
wir haben unseren ersten (und hoffentlich letzten) Online-Landesthementag, Leichtathletik 
für alle durchgeführt. Wir freuen uns, wenn die Materialien noch lange den Unterricht tragen: 

1. Training mit Abstand - Der YouTube Kanal von Dominic Ullrich. 

2. Materialien der einzelnen Referenten im Fachportal als Download. 

3. Angebotspreise für Materialien auf www.leichtathletik.de. 

4. In Kürze wird es einige freie Beiträge der Zeitschrift 
Leichtathletik Training als Download im Fachportal geben.  

5. Link: www.fachportal . lernnetz .de/Sport/Fortbi ldungen/
Fortbildungsmaterialien  

Unter dem Hashtag #distancelearning finden sich ständig 
aktualisierte Links zu Unterrichtsideen für Bewegungsangebote. 

Die Rubrik Digitale Medien befindet sich im Aufbau. In Kürze stellen wir hier Modelle und 
Theorien zu Medien im Sportunterricht bereit. Außerdem erarbeiten wir mediengestützte 
praktische Unterrichtshilfen. Die ersten Angebote werden für den abiturrelevanten Unterricht im 
Badminton (gemeinsam mit Badminton Verband) und im Bereich Fitness erstellt. 
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Aktuelles: 
Bitte als Fachschafts-
leitung an das Fach- 

kollegium weiterleiten!

FACHLICHE HINWEISE 
Professionswissen im 

Fach Sport

UNTERRICHTLICHE 
HINWEISE 

Distanzdidaktik

LITERATURHINWEISE 
Basiswissen Lehrerbildung 

Sport unterrichten

neugierig?  

www.fachportal.lernnetz.de 

Schaut schnell vorbei!

http://www.leichtathletik.de
http://www.fachportal.lernnetz.de/Sport/Fortbildungen/Fortbildungsmaterialien
http://www.fachportal.lernnetz.de/Sport/Fortbildungen/Fortbildungsmaterialien
http://www.fachportal.lernnetz.de/Sport/Fortbildungen/Fortbildungsmaterialien
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Fachliche Hinweise 
Der Sportunterricht ist in den letzten Jahren sowohl im 
fachlichen Dialog als auch in der Unterrichtsentwicklung 
weitergedacht worden. Wir haben vor diesem Hintergrund 
unsere Modelle und Theorien überarbeitet und an aktuelle 
Erkenntnisse angepasst. Die neue Wissensbasis, die auch 
Grundlage für Ausbildungsberatungen und Staatsexamens-
prüfungen ist, findet sich im Fachportal unter der Rubrik 
„Ausbildung“. 

Unterrichtliche Hinweise 
Das Fachteam Gymnasien hat im letzten Halbjahr Lernlinien 
entwickelt, die für unterschiedliche Unterrichtssettings 
Beispiele liefern: Präsenzunterricht, Distanzunterricht, 
Wechselunterricht, Hybridunterricht. Diese Beispiele sind mit 
digitalen Materialien unterlegt, die - solange Covid-19 
Einschränkungen greifen - die Unterrichtsgestaltung 
erleichtern können. Die drei exemplarischen Lernlinien 
finden sich in der Rubrik „#distancelearning“. 

Fortbildungen im Schuljahr 2021/22: 
Der Schwerpunkt wird im nächsten Schuljahr auf den 
Fachanforderungen GS liegen. Die neuen Themenbereiche: 

- Raufen und Ringen und 

- Rollen, Gleiten, Fahren 

werden Schwerpunktthemen bilden und zusätzlich für die 
Sekundarstufe I abgebildet. Zudem wollen wir die 
ausgefallenen Veranstaltungen im Themenbereich „Sportspiele“ 
nachholen. Der nächste Landesthementag macht das „Raufen, 
Ringen und Verteidigen“ zum Schwerpunkt. 

Literaturhinweis 
Das Basiswissen Lehrerbildung - Sport unterrichten ist 
erhältlich. Dieses Werk bildet die didaktische Grundlage für die 
Aus- und Fortbildungsarbeit im Land Schleswig-Holstein. 

ht tps://www.fr iedrich-ver lag .de/shop/basiswissen-
lehrerbildung-sport-unterrichten-31400
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Basiswissen       
Sport unterrichten

Aus dem Inhalt 

Basisdimensionen 
guten Sportunterrichts 

Kompetenzmodelle 

Qualität des 
Sportunterrichts 

Sportspiele, Turnen, 
Leichtathletik, Fitness, 
Schwimmen, Raufen 

und Ringen, Tanz und 
Wassersport 
unterrichten 

Persönlichkeits-
entwicklung 

Inklusion 

Leistungsbewertung

https://www.friedrich-verlag.de/shop/basiswissen-lehrerbildung-sport-unterrichten-31400
https://www.friedrich-verlag.de/shop/basiswissen-lehrerbildung-sport-unterrichten-31400

