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Laufband Tutor 
mit asynchronen Fortbildungen vom Sofa - nein, vom 
Laufband aus am Ball bleiben

Online-Angebote zur individuellen Fortbildung  

24.09.2024 15:30 Uhr  Einführung und Unterrichtseinheiten Fitness 

11.11.2024 15:00 Uhr  Leistungsnachweise in allen Themenbereichen 

16.01.2025 15:00 Uhr  Flipped Classroom im Theorie-Unterricht 

14.02.2025 14:00 Uhr  Videoanalysen im Sportunterricht 

12.05.2025 15:00 Uhr  Kognitive Aktivierung mit der Idee der Woche 

20.06.2025 14:00 Uhr  Diagnostik Apps 


