
Idee der Woche

Setting: Ultimate Frisbee	 	           	Kompetenzen: Kenntnisse und Fähigkeiten

Alter: ab 7. Klasse	   	 	 	 Funktion: Taktikbausteine 

Wie gut gelingt es euch, die folgenden Taktikbausteine im Ultimate Frisbee umzusetzen? 

Gespielt werden vier Runden. In jeder Runde wird ein Baustein bewertet!

0 % 100 %

Scheibenbesitz kooperativ sichern.

Die Scheibe dem Ziel annähern.

Anbieten und Orientieren.

Scheibenbesitz individuell sichern.


