
Idee der Woche

Setting: Bewegungslernen	 	           	Kompetenzen: Fertigkeiten

Alter: ab 8. Klasse	   	 	 	 Funktion: Selbsteinschätzung 

Die Unterrichtseinheit sollte das Lernen und Üben von Turnelementen (z.B. Handstand) beinhalten. 

Die SuS erläutern mit den Sätzen ihre Lernentwicklung und begründen ihre Einschätzung.

Meine Verbesserung wird in der Videoanalyse sichtbar!

Meine Verbesserung ist kaum merkbar.

Meine Verbesserung erfolgt sprunghaft.

Meine Verbesserung liegt in der Feinabstimmung.

Meine Verbesserung ist, dass ich das Üben länger durchhalte.


