
Idee der Woche

Setting: Übungsstunde 	     Kompetenzen: Fertigkeiten (Technik)

Alter: Sekundarstufe II 	  	      Funktion: Prüfungsvorbereitung, Leistungsnachweis

Schülerkarussell: Fishbowl-Aufstellung.  

Die SuS tanzen immer paarweise gegenüber die Teile ihrer Choreographie und geben sich 

anschließend Rückmeldung zum Kriterium Bewegungsausführung. 

Körperspannung

Blick nach vorneflüssige 
Schrittfolgen

aufrechte 
Körperhaltung


