Unterrichtsentwurf im Fach Verbraucherbildung

am

Lehrkraft im Vorbereitungsdienst!:

Ausbildungsschule:

Schulleiterin:

Ausbildungslehrkraft:

Studienleiterin:

Kurs:
Uhrzeit:

Raum:

Thema der Unterrichtseinheit: Cybermobbing

Thema der Unterrichtsstunde: Wie gehe ich mit Cybermobbing in Gruppenchats um?

Hauptintention:

Die Schilerinnen und Schilerz entwickeln Tipps
Cybermobbing in Gruppenchats, indem sie ein digitales Rollenspiel durchfihren und dieses

im Anschluss reflektieren.

Einbindung der Einzelstunde in die Unterrichtseinheit:

1./2. Stunde Cybermobbing: Was weil3t du dartiber? / Was ist der Unterschied
zwischen Mobbing und Cybermobbing?

3./4. Stunde Warum mobben Menschen und was sind die Folgen?

5./6. Stunde Wann wird Cybermobbing strafbar?

7. Stunde Wie gehe ich mit Cybermobbing in Gruppenchats um?

8./9. Stunde Was kann ich gegen Cybermobbing tun?

Angestrebte und zu férdernde Kompetenzen (angelehnt an die Fachanforderungen der

Verbraucherbildung)

Die SusS ...

1. ... analysieren das Verhalten anderer im Internet kritisch, indem sie eine Textstelle

aus einer Lektiire auf Grundlage ihres Vorwissens bewerten (Sachkompetenz).
2. ... reflektieren das eigene sowie das Verhalten anderer, indem sie ihre
Wahrnehmungen und Gefiihle miteinander besprechen. (Selbstkompetenz).
3. ... arbeiten erfolgreich in Einzel- und Gruppenarbeiten, indem sie sich an die
vorgebeben Regeln halten (Sozialkompetenz).

1 Wird im Folgenden zur besseren Lesbarkeit mit LiV abgekdirzt.

2 Wird im Folgenden zur besseren Lesbarkeit mit SuS abgekiirzt.

im Umgang mit




Lernausgangslage

Den Wahlpflichtunterrichts-Kurs (WPU) der Verbraucherbildung 7 unterrichte ich seit Beginn
dieses Schuljahres eigenverantwortlich als LiV mit 4 Stunden wdchentlich. Der Kurs setzt sich
aus 15 SuS zusammen. Da es sich um einen WPU handelt wurde der Kurs aus vier
verschiedenen 7. Klassen zusammengesetzt. Der Schiler M. wurde mit ADHS, einer
Anpassungsstérung mit Angsten und einer Stérung des Sozialverhalten mit oppositionellem,
aufsassigen Verhalten sowie einer isolierten Lesestdrung diagnostiziert. Er verflgt Gber eine
Schulbegleitung, die sich zunéchst zurtickhalt und in problematischen Situationen M. untersttzt.
Im letzten Schulhalbjahr brachte sich M. aber gut im Unterricht ein und zeigte sich Uberwiegend
motiviert. Die Schilerinnen M. und G. pflegen seit Beginn des Schuljahres einen fast dauerhaften
Schulabsentismus. Da die Inhalte der Unterrichtstunden innerhalb der Unterrichtseinheit zwar
inhaltlich miteinander verknipft sind, aber nur bedingt aufeinander aufbauen, ist auch fur diese
Schiilerinnen das Erreichen der angestrebten und zu fordernden Kompetenzen moglich. G.
verweigert seit Beginn des Wabhlpflichtkurses jegliche Form der Mitarbeit und zeigt sich stets
uneinsichtig. Dieses Verhalten zeigt sie jedoch auch in anderen Fachern. Die SuS sind
aufgeschlossen, bilden eine gute Lerngemeinschaft und pflegen einen meist freundlichen
Umgang miteinander. Sie sind in der Regel motiviert und zeigen Freude am
Verbraucherbildungsunterricht, sodass meist eine rege Beteiligung besteht. Durch einen
zusatzlichen Arbeitsbogen sowie durch die individuelle Unterstitzung seitens der Lehrperson
wird versucht, den unterschiedlichen Lernvoraussetzungen und Leistungsniveaus der SuS
gerecht zu werden. Die heutige Unterrichtsstunde findet innerhalb der schulinternen
Vorhabenwoche statt. Der 7. Jahrgang liest die Jugendromane ,Vernetzt gehetzt* und ,,...und
jetzt sehen mich alle” von Judith Le Huray, in denen fiktive Falle von Cybermobbing dargestellt
werden. In der Vorhabenwoche arbeiten die SuS in Projektheften zu den Lektiren. Als Co-
Klassenlehrer einer 7. Klasse war ich bei der Planung der Vorhabenwoche beteiligt. Es bot sich
an, das Thema im WPU um weitere Lerninhalte zu vertiefen. Im letzten Halbjahr haben wir
bereits das Thema ,Soziale Medien“ behandelt, wodurch bei den SuS ein fachliches
Grundwissen vorhanden ist.

Didaktische Uberlegungen

Die Stunde ,Wie gehe ich mit Cybermobbing in Gruppenchats um?“ lasst sich in den
Fachanforderungen der Verbraucherbildung des Landes Schleswig-Holstein sowohl dem Lernfeld
.Rolle als Verbraucher® als auch dem Lernfeld ,Lebensflihrung als Potenzial“ zuordnen. Die SuS
sollen neben den Chancen auch die Gefahren im Umgang mit neuen Medien, dem Internet oder
sozialen Netzwerken erkennen (MBWK, 2019, S.15). Zudem sollen sie Verantwortung fur das
eigene Handeln und das Leben in der Gemeinschaft initiativ Ubernehmen. Dabei stellt der
Umgang mit Konflikten eine der Grundkompetenzen fiir die Alltagsbewaltigung im Privaten, im
Beruf und in der Gemeinschaft dar. Das Reflektieren des Umgangs mit sich und anderen ist
hierfir ausschlaggebend (MBWK, 2019, S.17). Die digitale Revolution hat dazu gefiihrt, dass die
Lebenswelt der Jugendlichen immer starker von der Nutzung des Internets und der damit
einhergehenden sozialen Medien gepragt wird. Studien zufolge besitzen 96 Prozent der Zwolf-
bis 19-Jahrigen ein eigenes Smartphone (JIM, S.6). Von ihnen benutzen 92 Prozent das
Smartphone taglich und 84 Prozent sind taglich online (JIM, 2022 S.16). WhatsApp gilt bei den
Jugendlichen als die beliebteste App und wird von 85 Prozent der Teenager taglich genutzt (JIM,
2022 S.29). Neben vielen Chancen, die digitale Medien mit sich bringen, wie beispielsweise die
schnelle Kommunikation, Mdglichkeiten zum Lernen, Neues entdecken, kreativ zu werden und
sich inspirieren zu lassen, kénnen Jugendliche jedoch auch mit problematischen Inhalten im
Internet konfrontiert werden. In der JIM-Studie 2022 gaben 16 Prozent der Zwolf- bis 19-Jahrigen
an, im letzten Monat Beleidigungen oder Anfeindungen gegen sich personlich im Netz erlebt zu
haben (JIM, 2022, S.53). Die Studie des ,Bindnis gegen Cybermobbing e.V.“ zeigt, dass
Cybermobbing ein weiterhin unterschatztes gesellschaftliches Problem ist, das durch die
Allgegenwart des Internets verstarkt wird. Jugendliche sind in der kritischen Phase der Pubertat
besonders verletzlich und betroffen von Cybermobbing. Eltern sind Uberfordert, Lehrer sind
unzureichend darauf vorbereitet und Schulen reagieren oftmals zu zdgerlich. Laut Studie sind 1,8
Millionen Schuilerinnen und Schiiler in Deutschland mindestens einmal Opfer von Cybermobbing
geworden. Ein Viertel der von Cybermobbing betroffenen Kinder und Jugendlichen hatten
deswegen Suizidgedanken. Um dieser Problematik entgegenzuwirken, bedarf es einer
frihzeitigen Kompetenzvermittlung, die eine kritische Reflexion in Bezug auf den Umgang mit




Medien und Uber die digitale Welt ermdglicht (BgC e.V., 2022). Die KMK-Strategie "Bildung in der
digitalen Welt" sieht vor, SuS einen medienkompetenten Umgang mit digitalen Medien in den
Bereichen "Kommunizieren und Kooperieren" sowie "Schiitzen und sicher agieren" zu vermitteln.
Dazu gehort, dass sie Verhaltensregeln bei digitaler Interaktion und Kooperation kennenlernen
und ethische Prinzipien sowie kulturelle Vielfalt im Netz bertcksichtigen (KMK, 2016). Die heutige
Stunde zielt darauf ab, dass die SuS verstehen, dass es keine einfachen Lésungen fiir das
Problem des Cybermobbings gibt, aber es wichtig ist, eine Sensibilitat fir dieses Thema zu
entwickeln. Sie werden lernen, ihr eigenes Verhalten und das Verhalten anderer im Internet zu
hinterfragen und kritisch zu bewerten.

Methodische Uberlegungen

Die Unterrichtsstunde beginnt mit der BegrifRung der SuS. Der Einstieg erfolgt durch die
Darstellung einer visualisierten Textstelle aus dem Buch ,Vernetzt gehetzt®. Die Visualisierung
tragt dazu bei, die Situation realer wirken zu lassen und dadurch den Lebensweltbezug
herzustellen. Die LiV bittet die SuS, welche in der Vorhabenwoche mit diesem Buch arbeiten,
diese Textstelle aufzuschlagen und nach Erteilung des Horauftrages in der ritualisierten
Lesekette vorzulesen. Alle SuS erhalten den Hérauftrag, die Veranderung des Umgangstons im
Verlauf der Kommentarspalte zu beachten. Ein/e SoS gibt den Hoérauftrag nochmal in eigenen
Worten wieder, um sicherzugehen, dass dieser verstanden wurde. Zur Aktivierung des
Vorwissens fragt die LiV, ob die SuS glauben, dass diese Situation auch offline so passieren
kdnne. Durch die Arbeit mit der Lektlre soll der Arbeitsfluss der Vorhabenwoche erhalten bleiben
und ein fachubergreifender Bogen gespannt werden. Um eine gewisse Verbindlichkeit und
Transparenz zu schaffen, bittet die LiV eine S oder einen S den heutigen Stundenfahrplan
vorzulesen. Fur die Hinfihrung bittet die LiV zunéchst um ein Handsignal, wenn die SuS in einer
WhatsApp-Klassengruppe sind. AnschlieBend fragt die LiV, ob die SuS dort schon einmal
Cybermobbing beobachtet haben und sie davon berichten mdchten. Sofern die SuS von ihren
eigenen Erfahrungen berichten, wenden sie die bereits ritualisierte Meldekette an. Der Bezug auf
die Eigenerfahrungen der SuS soll diese kognitiv aktivieren und auf das folgende Rollenspiel
emotional vorbereiten. Zu Beginn der Erarbeitung benennt die LiV das Vorhaben und bittet
eine/n SoS das Vorgehen anhand der drei Schritte zu erlautern. Durch den Einbezug der SuS
wird der Redeanteil der LiV reduziert und folglich die Schiileraktivitat erh6ht. Nachdem der
Arbeitsauftrag der Erarbeitungsphase bekannt ist, verteilt die LiV die Rollenkarten. Hierbei erfragt
die LiV, ob es SuS gibt, welche nicht das Mobbingopfer sein mdchten, um diese vor einer
emotional Uberfordernden Situation praventiv zu schiitzen. Diese SuS erhalten von der LiV eine
Rollenkarte mit Tater-, Mittater- oder Beobachterrolle. Alle anderen SuS erhalten ihre Rollenkarte
zuféllig und geben ihre Rolle nicht preis, um die Spannung aufrechtzuerhalten. Die SuS befolgen
anschlielend die drei Arbeitsschritte und beginnen selbststandig mit dem Rollenspiel. Um
extreme Situationen mitzubekommen und gegebenenfalls einzugreifen, befindet sich auch die
Liv als stiller Beobachter in allen Chatraumen. Durch das Rollenspiel sollen die SuS die
Mdoglichkeit erhalten, die Thematik Cybermobbing in einer realitdts- und lebensweltnahen
Situation zu erleben. In der anschlieRenden Reflexion, welche von den SuS mittels Prasentation
erklart wird, sollen die SuS mithilfe eines von der LiV ausgeteilten Arbeitsbogens zunéchst in
Einzelarbeit das erlebte Rollenspiel in ihrer Rolle reflektieren. Falls SuS vor der vorgegebenen
Zeit fertig sein sollten, erhalten diese von der LiV eine Zusatzaufgabe, in der sie ihr Vorwissen
zum Strafrecht nutzen sollen, um ihren Chatverlauf auf Straftaten zu priifen. Da die SuS ihre
Arbeitsmappe auf Grund der Vorhabenwoche nicht dabeihaben, stellt die LiV noch Tippkarten zur
Bearbeitung der Zusatzaufgabe bereit. Durch die Zusatzaufgabe mit Tippkarten entsteht eine
Differenzierung nach oben, welche auf die unterschiedlichen Leistungsniveaus der SuS eingehen
soll und an das Wissen der vorherigen Stunden anknipft. Auch das Vorgehen der
darauffolgenden Gruppenreflexion wird zunachst von den SuS vorgetragen und anschlief3end
durchgefuhrt. Schnell arbeitende SuS arbeiten mit der Zusatzaufgabe weiter. In der Sicherung
schreiben die SuS in ihren vorherigen Arbeitsgruppen stichpunktartig Tipps im Umgang mit
Cybermobbing in Gruppenchats auf und sammeln diese anschlieRend in der Mitte des Raums in
einem Stehkreis auf dem Boden. Die SuS sollen ihre Tipps im Plenum vorstellen. Doppelte Tipps
werden gegebenenfalls von der LiV aussortiert. Fir den Transfer sollen die genannten Tipps in
Bezug zur einganglichen Situation aus dem Buch angewendet werden. Als didaktische Reserve
kénnen die Ergebnisse der Zusatzaufgabe im Plenum besprochen werden. Nach einem kurzen
Ausblick in die nachste Stunde und erfolgt der Abschluss durch die LiV.
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Anhang

Schule: Thema der Unterrichtsstunde: Wie gehe ich mit Cybermobbing in Gruppenchats
Liv: um?
Datum:
Fach: Verbraucherbildung Hauptintention: Die SuS entwickeln Tipps im Umgang mit Cybermobbing in
Kurs: WPU7 VBB Gruppenchats, indem sie ein digitales Rollenspiel durchfuhren und dieses im
Zeit: 09:35 - 10:20 Uhr Anschluss reflektieren.
Zeit Phase Geplanter Unterrichtsverlauf Sozial- Medien/
form Material
09:35 - BegrifRung, e Die LiV begrii’t die SusS. Plenum Smartboard,
09:40 Einstieg PowerPoint,
(ca. e Die LiV zeigt eine visualisierte Textstelle aus dem Buch
5min.) Buch ,Vernetzt gehetzt* ,Vernetzt
o Die LiV bittet die SuS die Textstelle gehetzt”
aufzuschlagen und in einer Lesekette
vorzutragen.
e Die LiV erteilt den Hoérauftrag:
Wie verandert sich der Umgangston im Verlauf der
Kommentare?
Gib bitte den Horauftrag mit eigenen Worter wieder.
e Die LiV stellt die Frage:
Glaubt ihr, das ware offline auch passiert?
e Die LiV bittet eine/n SoS den Stundenfahrplan
vorzulesen.
9:40 — Hinfihrung e Die LiV bittet die SuS um ein Handsignal, wenn Plenum Smartboard,
9:45 diese in einer WhatsApp-Klassengruppe sind. PowerPoint
(ca. e Die LiV fragt, ob die SuS dort schon
5min.) Cybermobbing beobachtet haben.
e  SusS berichten gegebenenfalls von ihren
Beobachtungen.
9:45 — Erarbeitung e Die LiV benennt das Vorhaben der Erarbeitung Plenum | Smartboard,
09:57 e Die LiV bittet eine/n SoS das Vorgehen des PowerPoint,
(ca. 12 Rollenspiels vorzulesen. iPads,
min.) e Die LiV verteilt die Rollenkarten. Gruppen- | Rollenkarten
e Die SuS befolgen die drei Schritte und beginnen | arbeit
selbststandig mit dem Rollenspiel.
e Die LiV verfolgt Giber ihren Computer die
Chatverlaufe der Gruppen.
09:57 — | Reflexion e Die LiV verteilt ein Arbeitsblatt zur Reflexion. Plenum Smartboard,
10:12 e Die LiV bittet eine/n SoS das Vorgehen der PowerPoint,
(ca. 15 Reflexion vorzulesen. AB ,Digitales
min.) e Die Sus reflektieren fur 5 Minuten in Einzelarbeit | Einzel- Rollenspiel —
e Bereits fertige SuS erhalten von der LiV die arbeit Reflexion®,
Zusatzaufgabe. AB ,Digitales
e Die LiV beendet nach Ablauf der 5 Minuten die Rollenspiel
Einzelarbeitsphase und bittet eine/n SoS das Zusatzauf-
Vorgehen der Gruppenreflexion vorzulesen. Gruppen- | gabe“, iPads,
«  Die SuS reflektieren fur 5 Minuten in der Gruppe. | arPeit Tippkarte
e Bereits fertige SuS erhalten von der LiV die
Zusatzaufgabe.
10:12 - Sicherung e Die LiV verteilt Kartchen und bittet eine/n SoS Plenum Smartboard,
10:19 den Arbeitsvortrag vorzulesen. PowerPoint,
(ca. Transfer e Die SuS beschriften die Kartchen und sammeln Kértchen
7min.) sich im Stehkreis.
e Die Sus stellen ihre Tipps fir den Umgang mit
Cybermobbing in Gruppenchats vor.
e Die LiV fragt, was die Personen in der Situation
aus der Lektire anders hatten machen kénnen?
10:19— | Ausblick und | ¢ Die LiV gibt einen kleinen Ausblick auf die | Plenum Smartboard,
10:20 Abschluss néachste Stunde und beendet die PowerPoint
(ca. Unterrichtsstunde.
1min.)

Didaktische Reduktion: Riickbezug auf die Literatur wird in der ndchsten Unterrichtsstunde als Wiederholung genutzt.

Didaktische Reserve: Zusatzaufgabe im Plenum besprechen.




PowerPoint-Prasentation

WPU 7 Verbraucherbildung

Thema: Cybermobbing

verneizi Schlag bitte das Buch
_ sk ,Vernetzt gehetzt“ auf
Seite=30- oy der Seite 90 auf.

‘ Schillergirl Sieben » Klasse 7
Heute 17:00 Uhr - @

Horauftrag

Guckt euch das an! Am Freitag hat David noch mit Marie rumgeknutscht
Zwei Tage spater hat er sich an eine andere angemacht. Hier ist der
Beweis das ich die Wahrheit gesagt habe.

Wie verandert sich der
Umgangston im Verlauf
der Kommentare?




Heutiger Stundenfahrplan |

* Cybermobbing in Gruppenchats

« Digitales Rollenspiel

* Tipps fiir den Umgang mit Cybermobbing in Gruppenchats

WhatsApp-Klassenchat W
) 3 L

Wer von euch ist in einer
WhatsApp-Klassengruppe?

WhatsApp-Klassenchat @
D 1 X )

Habt ihr dort auch schon einmal
Cybermobbing mitbekommen?




Digitales Rollenspiel

O 21| © i
Lies dir deine Rollenkarte Nimm dir ein iPad und Chatte beiiServ unter ,Messenger*
genau durch. logge dich beiiServ ein. mit deiner Gruppe in deiner Rolle.

Isery

[ ]

Iserv S

Digitales Rollenspiel -

Reflexion

Meine Rolle war:

Beschreibe, wie du dich zu Beginn des Chats gefiihlt hast.
L
Beschreibe dein Verhalten widhrend des Chats. 8

Beschreibe, wie du dich zum Ende des Chats gefiihlt hast.

1’\

Wenn du friiher fertig bist, holst du dir die Zusatzaufgabe ab. ’\

Digitales Rollenspiel - |
Reflexion '

Teilt eure Gefiihle mit den anderen Gruppenmitgliedern und
diskutiert, wie der Chat hétte anders verlaufen kénnen. o o o o

I’TMV"V’\

B}

Wenn ihr friiher fertig seid, holtihr euch die Zusatzaufgabe ab. %




Tipps fur den Umgang mit

Cybermobbing in Gruppenchats

o Schreibt stichpunktartig Tipps fiir den Umgang auf die Kartchen auf.
0 Legt sie in die Mitte des VBB-Raums.

e Stellt euch im Kreis um die Kartchen auf.

=i

s Schillergirl Sieben » Klasse 7

Guckt euch das an! Am Freitag hat David noch mit Marie rumgeknutscht
Zwei Tage spater hat er sich an eine andere angemacht. Hier ist der
Beweis das ich die Wahrheit gesagt habe.

verneizs
geheizs

&

Seite 90

Was hatten die Personen in der Situation w

anders machen kdnnen?

Unterrichtsmaterial

/’

O




Name: Cybermobbing

Digitales Rollenspiel - Reflexion

t Nenne deine Rolle:

Datum:

— e i—

—— e

» B . . = -

| Beschreibe, wie du dich zu Beginn des Chats gefihlt hast.

Beschreibe dein Verhalten wiahrend des Chats.

_-"'lr.“_,.-———-___..-—-—-—-_.—-—-—-_.-—-—-____..-'-'_‘—

—— T,

Beschreibe, wie du dich zum Ende des Chats gefiihlt hast.

—r

£

%

VBB WPU 7, Lippert

|
|
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Name: Cybermobbing Datum:

igitales Rollenspiel - Zusatzaufgabe

-
L ]
®

Uberpriife, ob in eurem Chatuverlauf Aussagen gefallen sind, die »

strafrechtlich relevant sind. Nenne die Textpassagen und begriinde
mit dem jeweiligen Verstol, warum sie strafrechtlich relevant ist.

Tipp: Nutze dafiir den Arbeitsbogen der letzten Stunde.

VEE WPU 7, Lippert

J
—
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Hier siehst du, welche Gesetze auch im Fall von Cybermobbing greifen.

Strafgesetzbuch (StGB) § 185: Beleidigung
Deleidigung wird mit einer Mreiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder einer Geldstrafe bestraft. Kommt
zu der Beleidigung eine Tatlichkeit hinzu, kann sich die Freiheitsstrafe auf bis zu zwel Jahre erhdhen.

Strafgesetzbuch (StGB) § 186: Uble Nachrede

Die Verbreitung falscher Tatsachen kann mit einer Freiheitsstrafe bis zu einem Jahr oder einer Geld-
strafe bestraft werden. Findet die Gble Nachrede offentlich oder schriftlich statt, kann sich das
StrafmaR um ein Jahr erhGhen.

Strafgesetzbuch (StGB) § 187: Verleumdung

Das bewusste Verbreiten falscher Tatsachen, die eine andere Person schadigen, kann mit einem
Freiheitsentzug bis zu zwei Jahren oder einer entsprechenden Geldstrafe bestraft werden. Findet
die Tat offentlich statt, kann die Freiheitsstrafe bis zu funf Jahre betragen,

Strafgesetzbuch (StGB) § 238: Nachstellung
Wer einer Person nachstellt, indem er ihre Nihe sucht oder sie standig kontaktiert, kann mit einer
Freiheitsstrafe bis zu drel Jahren oder einer entsprechenden Geldstrafe bestraft werden,

Strafgesetzbuch (StGB) § 240 und § 241: Notigung und Bedrohung

Wer einem Menschen mit Gewalt oder anderen unangenehmen Folgen droht, wenn dieser eine be-
stummee, vom Tater festgelegte Handlung, nicht ausfine, kann mit giner Frafheitsstrafe bis 2u drel
Jahren bestraft werden.

Strafgesetzbuch (StGB) § 201: Verletzung der Vertraulichkeit des Wortes
Wer heimlich Tenaufnahmen macht und diese dazu nutzt, einer anderen Person zu schaden, kann
mit einer Freiheitsstrafe bis zu dred Jahren oder einer Geldstrafe bestraft werden,

Strafgesetzbuch (StGB) § 201 a: Verletzung des Personlichkeitsbereiches durch Bildaufnahmen
Wer heimlich Bildaufnahmen macht oder eine Person in einer hilflosen Situation aufnimmt, kann
mit einer Freiheitsstrafe bis zu zwei Jahren oder einer Geldstrafe bestraft werden.

Das Recht am eigenen Bild KUG/KunstUrhG § 22
Jeder hat das Recht am eigenen Bild, Wer Bilder anderer ohne deren Einverstandnis verdtfentlicht,
kann mit einer Geldstrafe bestraft werden.
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Rollenbeschreibung
D sichaz. wic dus Opfer i Chat 10
y 2emobbe ward, hast aber Angst seibst 2um
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Deine Aufgabe
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